3
URBANA

07 a 11 de Novembro de 2022

LANCHE DA MANHA
9:30

LANCHE DA TARDE
15:30

LANCHE DA NOITE

b

D

merenda@edu.anapolis.go.gov.br

(62)3902-1032

SEGUNDA-FEIRA

Arroz com feijao
Carne cozida com
batata

Arroz com feijao
Carne cozida com
batata

TERCA-FEIRA

Arroz com
cenoura

Farofa de
figado (figado,
farinha e couve)

Arroz com
cenoura

Farofa de
figado (figado,
farinha e couve)

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO ’

-

QUARTA-FEIRA

Suco

Pao careca com
requeijao
Banana

Suco

Pao careca com
requeijao
Banana

QUINTA-FEIRA

Arroz
Estrogonofe de
carne

Salada de
tomate com
repolho

SEXTA-FEIRA

Canjica

Arroz
Estrogonofe de
carne

Salada de
tomate com
repolho

Canjica

Ass:  Nayara Maiting - CRN 10062

-
Ginere Guimariaed - CRN 16367

Livia Karla Bokges - CRN 10629
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